
 
 

Krátkodobé projekty EDS – „Short-Term“ 

- určeny pro znevýhodněnou mládež a mladé lidi s omezenými příležitostmi 
- jedna z hlavních priorit programu Mládež v akci 

Kdo do této skupiny spadá? 

Definice „znevýhodněných“ je velice široká a zahrnuje množství různých oblastí. Jedná se 
jednak o osoby s fyzickým a/nebo psychickým postižením, jednak o lidi s „omezenými 
příležitostmi“ z hlediska kulturního, sociálního či geografického zázemí. Vodítkem pro 
posuzování „znevýhodněného“ jedince, mohou být níže uvedené oblasti: 

� handicapovaní – např. zdravotně, mentálně postižení… 

� zdravotní - lidé s chronickými zdravotními problémy a závislosti na alkoholu, 

drogách… 

� sociální  – např. problémy se zákonem; minulost se závislostí na drogách, alkoholu; 

mládež z dětských domovů; oběti domácího násilí; bezdomovci… 

� kulturní – např. etnické menšiny; cizinci s trvalým pobytem v ČR … 

� ekonomické – např. mládež s nízkým příjmem, z ekonomicky slabých rodin, 

dlouhodobě nezaměstnaní… 

� vzdělání – jaký stupeň vzdělání mladý člověk ukončil (ZŠ, SŠ, VŠ) - např.  mládež 

s neukončeným základním vzděláním; mládež ze zvláštních škol; poruchy učení… 

� geografické – např. odlehlé vesnické prostředí; znevýhodněné regiony; urbánní 

struktury – městské periferie, průmyslové zóny apod. 

Ke každému odůvodnění žádosti o krátkodobou EDS je potřeba přistupovat individuálně a 
přihlíží se ke všem výše zmíněným faktorům. 

Podmínky projektů EDS pro mladé lidi s omezenými příležitostmi: 

- v případě znevýhodněných a mladých lidí s omezenými příležitostmi může být 
věková hranice již od 16 let (nikoliv od 18 let, jak je to u ostatních projektů EDS), 
horní věková hranice je 30 let. 

Délka trvání aktivity:  minimálně 2 týdny – maximálně 12 měsíců 

Krátkodobé projekty EDS, tak jako dlouhodobé, jsou umístěny v databázi 
http://ec.europa.eu/youth/evs/aod/hei_en.cfm. Chcete-li krátkodobý projekt EDS, 
vyberte v nabídce „Short/Long Term“ položku „Short-Term“ (2 weeks – 2 months) a 
pokračujte dále výběrem dalších oblastí (země, téma projektu EDS, znevýhodnění…) 

Kromě obvyklých položek je možné v grantu žádat o následující podpůrná opatření: 

Úvodní plánovací návštěva hostitelského projektu před nástupem na EDS, která by se 
neměla konat před schválením žádosti o grant. Doba trvání je max. 2 dny (max. 2 noci, bez 
doby potřebné na cestu) a mohou vyjet max. 2 osoby (vždy zástupce vysílající organizace, 
případně budoucí dobrovolník EDS). Grant pokrývá 100% cestovních nákladů a žadatel 
má nárok na paušální částku (45,- Euro/ osoba/ noc), ze které je hrazeno ubytování, 
strava a další náklady během návštěvy.  



Mimořádné náklady je možné využít v případě specifických potřeb dobrovolníka (např. 
lékařský doprovod, odborná či jazyková příprava před odjezdem, další příprava, zvláštní 
prostory a pomůcky, další doprovázející osoba atd.), přičemž je nutné jejich potřebu řádně 
odůvodnit v žádosti o grant. Pokud jsou jasně spojeny s realizací projektu EDS, jsou plně 
hrazeny. 

Od 1.1.2005 dochází k úpravě podmínek pro projekty Evropské dobrovolné služby 
zahrnující mladé lidi s omezenými příležitostmi: 

Kromě úvodní plánovací návštěvy a mimořádných nákladů je možné také využít prostředky 
na další potřebnou osobní podporu dobrovolníka v rámci tzv. posíleného mentorství.  

Příspěvek na posílené mentorství pokrývá náklady na zvláštní péči a intenzivní osobní 
podporu dobrovolníků s omezenými příležitostmi při přípravě, v průběhu a po skončení 
EDS (např. individuální přístup a intenzivní podpora dobrovolníka dle specifických potřeb, 
organizace podpory, její personální zajištění a zvláštní kvalifikace/zkušenosti mentora, 
podpora dobrovolníka odborníkem atd.). Tento příspěvek je možné využít pouze v případě, 
že vysílající a hostitelská organizace popíší v žádosti detailně, jakou nadstandardní 
osobní podporu budou dobrovolníkovi poskytovat. Konkrétně se jedná o paušální částku 
na projekt (250,- Euro/měsíc/dobrovolník), kterou může žadatel o grant uvést v rozpočtu 
žádosti. Příspěvek na posílené mentorství nenahrazuje, nýbrž doplňuje mimořádné náklady. 

Program vychází vstříc mladým lidem s omezenými příležitostmi také prostřednictvím 
pružnějšího zpracování jejich žádostí. Projekty, které zahrnují tuto skupinu mladých lidí a 
jedná se o projekty „short-term“ (2 týdny – 2 měsíce), může Národní agentura přijmout až 
max. 2 týdny před termínem výběrové komise (tzn. později, než datum dané 
uzávěrky). 

 

Aktuální informace o této problematice naleznete na www.mladezvakci.cz , v případě dotazů 
kontaktujte: eds@mladezvakci.cz  
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